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Социальный налоговый вычет по расходам 
на физкультурно-оздоровительные услуги

Вычет предоставляется гражданам

налоговым резидентам РФ, уплачивающим НДФЛ;

оплатившим занятия спортом для себя или своих детей*, подопечных до 18 лет

Выберите удобный способ оформления вычета
В течение года у работодателя

Представьте в налоговый орган по месту жительства заявление по форме 
КНД1112518.

По итогам календарного года в налоговом органе

Заполните декларацию 3-НДФЛ в Личном кабинете налогоплательщика 
для физических лиц.
Приложите справку об оплате услуг, выданную спортклубом по утвержденной 
форме (для расходов произведенных с 01.01.2024 года). Подпишите электронной 
подписью и отправьте декларацию. 

По итогам календарного года в упрощенном порядке

Налоговый орган сформирует заявление:
до 20 марта — если данные поступили до 25 февраля;
в течение 20 дней — если позже.

Этот способ подходит для расходов, произведенных с 01.01.2024 года. 
Если организация или ИП отправили информацию о платеже в налоговый орган 
по телекоммуникационным каналам связи, налоговая служба направит вам в 
Личный кабинет налогоплательщика для физических лиц предзаполненное
заявление для подтверждения, которое можно отправить для реализации вашего 
права на вычет.

Услуги должны быть включены в перечень видов 
физкультурно-оздоровительных услуг, утверждаемый Правительством РФ 
и предоставляться организациями или ИП включенными в утвержденный 
Минспортом РФ перечень, который ежегодно обновляется

Начиная с месяца получения уведомления о подтверждении права на вычет 
работодатель перестанет удерживать НДФЛ с суммы, равной вычету.

Подробнее читайте о социальном 
налоговом вычете по расходам 
на физкультурно-оздоровительные 
услуги на сайте ФНС России

Обязательное условие

* до 24 лет, если ребенок учится очно

Вычет также предоставляется по указанным расходам для родителей 
налогоплательщика, являющихся пенсионерами. Указанное право применяется 
к расходам, произведённым начиная с 2026 года.


